Recomendaciones para el
manejo de sustancias toxicas

- No jugar con las sustancias o sus
envases, solo los adultos pueden
usarlas.

- Ventilar los espacios en los que se
use este tipo de sustancias o
usarlas al aire libre.

- Usar equipo de proteccion
personal cuando se usen estas
sustancias (caretas, mascarillas,
guantes, delantales
impermeables).

- Remover cuidadosamente el
equipo de proteccion contaminado
con estas sustancias para evitar
contaminar la ropa y piel.

- Lavarse bien después de usar
estas sustancias.

Peligros en nuestro
ambiente




i Sabias que?

A nuestro alrededor (comunidad, casa,
escuela, trabajo de nuestros papas y
mamas) existen muchos peligros como,
por ejemplo, sustancias que son toxicas.

El contacto con sustancias
toxicas puede causar
molestias y enfermedades

Una persona puede estar en contacto
con sustancias toxicas si las ingiere,
respira o toca.
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El contacto con
sustancias toxicas
puede evitarse.
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Cuando estamos en contacto con estas
sustancias podemos presentar irritacion
en los ojos, nariz, garganta y piel, dolor
de cabeza, mareos, nauseas, VY
enfermedades.

. Qué podemos hacer para no
estar en contacto con
sustancias toxicas?

- Mantener los recipientes de estas
sustancias bien cerrados cuando
no se estén usando.

- Guardar |as sustancias en lugares
en donde no les dé el sol y lejos de
cualquier flama.

- No comer o beber en el area
donde se usan o almacenan estas
sustancias.

- No dejar comida o recipientes que
se usen para comer o beber en el
area donde se usan o almacenan
estas sustancias.



